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INTRODUCCION

La Comision Municipal del Deporte es el organismo publico, encargada
impulsar y promover acciones en pro del deporte social y deportistas del municipio, a
través, de ligas municipales, programa de activacion fisica escolar, practica
sistematizada, concursos, competencia, estimulos y talleres, en lo individual o
colectivo. Una direccion incluyente que tiene a bien promover una sociedad mas
activa y sana en todos los xichulenses.

El fundamento legal de COMUDE esta estipulado en la Ley de Cultura Fisica y
Deporte del Estado de Guanajuato; ley que plasma los derechos y obligaciones en
instalaciones deportivas publicas y deportistas como tal.

La Direccion de Deportes, dentro del Plan Operativo Anual 2020 de Cultura
Fisica y Deporte, cuenta con seis programas de accion que son: Programa de
Activacion Fisica, Programa de Capacitacion, Actualizacion y Formacion, Programa
Ligas Municipales, Programa Escuelas .o Club de entrenamientos, Programa de
Nifios y Jovenes talentos y Programa de Mantenimiento de Instalaciones Deportivas.
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Vision

Formar una Direccion del Deporte Municipal, que responda con eficiencia e
igualdad a las demandas de la poblacion, para que a través del deporte y la cultura
fisica se dote al municipio de valores deportivos, logrando a la vez una mejora en la
calidad de vida de la poblacion y un nivel competitivo del deporte xichulense.

Mision

Ser un Municipio, reconocido como pilar del deporte en el estado, a través de
la cultura fisica y el desarrollo del deporte, con acciones integrales y transversales,
con el fin de mejorar la calidad de vida de los xichulenses y el uso éptimo de los
recursos, con los cuales se podra dar cumplimiento a las metas establecidas por la
COMUDE en la presente administracion.
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Valores

Responsabilidad: cumplir cabalmente con las funciones encomendadas.

Compromiso: comprometernos con nuestras responsabilidades y funciones.

Respeto: actuar reconociendo la dignidad y los derechos de los demas.

Honestidad: actuar con rectitud, congruencia y con apego a la verdad.

Confianza: responder a las expectativas de la poblacién como un compromiso
que debe cultivarse de manera constante.

Lealtad: Compromiso con la sociedad y con el proyecto del gobierno.
Humildad: actuar con sencillez en las actividades propias del servicio publico.

Honradez: combate a la corrupcion.

Trabajo en Equipo: unir esfuerzos y experiencias entre las areas, a fin de
contribuir a una meta comun.

Espiritu de servicio: disposicion para atender a los demas como quisiéramos
ser atendidos.

Eficiencia: optimizar los recursos humanos, materiales y financieros.

o
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Objetivo

La Direccién de Deportes se ha propuesto lograr una mayor eficacia en la
realizacion de diferentes programas de trabajo, ello permitira la accién y logros de la
direccion. '

Para ello tiene como objetivo principal ampliar la cobertura de servicios en
material deportiva que atienda a la poblacién en general, ofreciendo programas y
acciones que permitan la participacion, el desarrollo y la cultura fisica entre los
habitantes de nuestro Municipio de Xichu, Gto.

Marco Juridico

1. Ley de Cultura Fisica y Deporte del Estado de Guanajuato. (Art.5 Fracc
Hl, Art.10 Fracc I- XIX, Art.13 Fracc V, Art.18 Fracc 1V).

2. Demas Leyes, Reglamentos, Circulares, Decretos y otras disposiciones
de caracter administrativo y de observancia general en el ambito de su
competencia.
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Estructura Organica

e Director de la Direcciéon de Deportes
T.S. Juanita Adilene Benavidez Reséndiz

 Subdirector de la Direccién de Deportes
L.E.F. Rodolfo Ivan Rangel Nufiez

¢ Auxiliar Administrativo
C. Ma Lourdes Velazquez Alvarado

e Promotor Deportivo 1
C. Jackeline Ivette Rangel Nufiez

e Promotor Deportivo 2
C. Victor Servando Vazquez Garcia

e Promotor Deportivo 3
C. J. Guadalupe Diaz Ramirez
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Organigrama

Direccién de Deportes

DIRECTORA

TS.JUANITA ADILENE
BENAVIDEZ RESENDIZ

SUBDIRECTOR

L.E.F. RODOLFO IVAN
RANGEL NUNEZ

PROMOTOR PROMOTOR

DEPORTIVO 1 DEPORTIVO 2
TS.JACKELINE IVETTE C.VICTOR SERVANDO
RANGEL NUNEZ VAZQUEZ GARCIA

AUXILIAR

ADMINISTRATIVO
C.MA LOURDES
VELAZOUEZ ALVARADO

PROMOTOR

DEPORTIVO 3
C. J. GUADALUPE DIAZ
RAMIREZ
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.- Cultura Fisica y Deporte
Objetivo General

Ampliar la cobertura de servicios en materia deportiva que atienda a la poblacién en
general, ofreciendo programas y acciones que permitan la participacion, el desarrollo
y la cultura fisica entre los habitantes de nuestro municipio.

1.1 Programa de Activacion Fisica
Objetivo Particular

Impulsar un programa de activacion fisica incluyente y atractivo para la sociedad
xichulense.

Metas:
M1. Activar a 4000 personas en activaciones fisicas, al mes de diciembre de 2020.

M2. Atender a la poblacién detectada con obesidad al mes de diciembre de 2020,
tomando como referencia las estadisticas 2019 del Sector Salud.

Estrategias:

E1. Incrementar el nimero de activaciones fisicas dentro de las instituciones
educativas, gubernamentales y en los espacios publicos.

E2. Realizar los registros de peso y talla de las personas que se tienen detectadas
por parte del sector salud.

cciones impulsoras:

Realizar la invitacién a las instituciones educativas, salud, gobierno y sociedad
para que se realicen una vez a la semana.
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ndicadores

I1. Personas Participantes / Personas a Activar Planeadas X 100
11 =PP/PAP X 100

12. Personas Atendidas / Personas Detectadas (afo 2019) x 100
I2= PA/PD X 100

I1: Indicador uno

12: Indicador dos

PP: Personas Participantes

PA: Personas Atendidas

PAP: Personas a Activar Planeadas
PD: Personas Detectadas

PAP: Personas a Activar Planeadas

pasion
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.2 Programa de Capacitacion, Actualizacion y Formacién en
materia de cultura fisica.

Objetivo Particular

Capacitar y actualizar en materia deportiva y recreativa a toda persona que dentro
del municipio interactde en lo individual o colectivo con el deporte.

Metas:

M1. Capacitar a 50 personas que: dirijan, entrenen, arbitren, organicen, jueguen y
gestionen en el deporte, al mes de diciembre de 2020.

M2. Contar con un padrén municipal de 9 arbitros de calidad en las diferentes
disciplinas, al mes de diciembre de 2020.

Estrategias:

E1. Solicitar a la CODE las capacitaciones de acuerdo a su catalogo.
E2. Solicitar a CODE las capacitaciones y actualizaciones para arbitros en sus
diferentes disciplinas.

Acciones impulsoras:

A1. Difundir la convocatoria de capacitaciones a supervisores de las zonas
escolares, presidentes de las ligas independientes y entrenadores

A2. Difundir la convocatoria e invitar a las personas que les gusta el arbitraje.
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dicadores:

1. Personas Participantes / Personas a Activar Planeadas X 100
I1=PP/PAP X 100

12. Arbitros Participantes / Arbitros Registrados en el Padron Municipal X 100
12 =AP /APPM X 100

11: Indicador uno

I2: Indicador dos

PP: Personas Participantes

PAP: Personas a Activar Planeadas

APPM: Arbitros Registrados en el Padron Municipal

Pasién No. de Vers;on 1
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.3 Programa de Ligas Municipales

Objetivo Particular
Impulsar el fogueo de jugadores en las diferentes disciplinas para el aumento de Ia
competitividad e involucrar a la sociedad a formar parte del deporte organizado.

Metas:

M1. Realizar 10 ligas municipales en las diferentes disciplinas y categorias, al mes
de diciembre de 2020.

M2. Acrecentar a 600 participantes la matricula de jugadores, al mes de diciembre de
2020.

Estrategias:

E1. Realizar la convocatoria de acuerdo con las bases de cada una de las ligas

E2. Invitar de forma personalizada a las personas para que se involucren a un
equipo.

Acciones impulsoras

A1. Publicar en los medios locales de informacion la importancia de la activacion
fisica.

A2. A través de visitas o mensajes de textos de invitacion por parte de cada
responsable de la liga asignado por la direccion.

of . No. de Version:1
pa$|6ﬂ
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ndicadores:

I1. Ligas Municipales Realizadas / Ligas Municipales Planeadas X 100
I1=LMR/LMP X 100

12. Personas Participantes / Personas Participantes Planeadas X 100
12 =PP/PPP X 100

I1: Indicador uno

I1: Indicador dos

LMR: Ligas Municipales Realizadas
LMP: Ligas Municipales Planeadas
PP: Personas Participantes

PPP: Personas Participantes Planeadas

® . No. de Version:1
pasion
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1.4 Programa de Escuelas o Club de entrenamientos

Objetivo particular

Involucrar a los nifios, jovenes, adultos y adultos mayores a desarrollar las
estrategias de ensefianza y divertirse a través de la practica del deporte.

Metas:
M1. Contar con 10 Escuelas o Club de entrenamientos de ninos, jévenes, adultos,
adultos mayores, al mes de diciembre de 2020.

M2. Acrecentar la matricula a 300 participantes, al mes de diciembre de 2020.

Estrategias:

E1. Realizar la convocatoria e invitacion a las instituciones educativas y sociedad en
general para que se involucren a las escuelas de entrenamientos

E2. Invitar de forma personalizada a los nifios, jovenes, adultos, adultos mayores,
para que se involucren a una escuela o club de entrenamiento.

Acciones impulsoras:

A1. Publicar en los medios locales la importancia de realizar o practicar algun
deporte

A2. A través de visitas 0 mensajes de textos de invitacién por parte de cada
responsable de la liga asignado por la direccion.

Club o Escuelas Atendidas / Club o Escuelas Planeadas X 100
11 = CEA/ CEP X 100
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. Personas Participantes / Personas Participantes Planeadas X 100
12=PP/PPP X 100

11: Indicador uno

12: Indicador dos

CEA: Club o Escuelas Atendidas
CEP: Club o Escuelas Planeadas
PP: Personas Participantes

PPP: Personas Participantes Planeadas

@ n No. de Version:1
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-5. Programa de Nifios y jévenes talentos

Objetivo particular:

Detectar a deportistas que destacan en edades tempranas, siguiendo su trayectoria y
apoyandoles en sus necesidades deportivas, educativas o sociales, y seleccionar de
entre ellos aquellos que revelen condiciones multifuncionales, motrices de
personalidad, intelectuales, humanas y de motivacién suficientes para llegar en un
futuro al alto rendimiento deportivo.

Metas:
M1. Realizar 20 visitas para detectar los talentos deportivos en el municipio, al mes
de diciembre.

Estrategias:
E1. Canalizar y dar seguimiento a los talentos deportivos a programas e instituciones
de alto rendimiento para contribuir a su maximo desarrollo.

Acciones impulsoras:

A1. Visitar las ligas deportivas, escuelas o club de entrenamiento, instituciones
educativas, Inter competencias, torneos relampago, para la pronta deteccion de
talentos.

Indicador:
I1. Visitas Realizadas / Visitas Planeadas x 100
M=VR /VP x100

1: Indicador uno
VR: Visitas Realizadas
[ VP Visitég_Planeadas

of . No. de Version:1
pasion
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.6. Programa de Mantenimiento de Instalaciones Deportivas

Objetivo particular:

Atencion y cuidado permanente de las instalaciones deportivas, para alargar la vida
atil de ellas; ademés de obtener un eficiente, eficaz y efectivo servicio de las
actividades fisicas, recreativas y deportivas, que garanticen a los deportistas y
puedan realizar la practica deportiva de forma saludable.

Metas:
M1. Realizar 30 visitas a las localidades con mayor poblaciéon para realizar un

registro de todos los espacios deportivos que hay en el municipio, al mes de
diciembre de 2020.

M2. Atender 10 solicitudes de mantenimiento o rehabilitacion de los espacios, al mes
de diciembre de 2020.

M3. Elaborar 1 reglamento interno para el uso de los espacios deportivos de Ia
Cabecera Municipal.

Estrategias:

E1. Realizar un padrén de las localidades con el status de sus espacios deportivos
E2. Priorizar las solicitudes que requieran mayor atencién para prevenir cualquier
accidente

E3. Trabajar en coordinacion con el area juridica y la Secretaria del H. Ayuntamiento.

Acciones impulsoras:
Visitar cada una de las localidades para revisar sus espacios deportivos
' ’AZ Recibir todas las solicitudes




XICKH'Y

HONORABIEAYUNTAMIENTO
"Smbdpmdﬁ a.‘f;u DE&Z‘E?&W}N

idicadores:

1. Comunidades Visitadas / Comunidades Planeadas X 100
1=CV/CP x 100

12. Solicitudes Ingresadas / Solicitudes Atendidas X 100
12 =8I/SAx 100

I3. Reglamentos Elaborados 1 =100%
I3 =RE 1=100%

11: Indicador uno
12: Indicador dos
I3: Indicador tres
CV: Comunidades Visitadas

CP: Comunidades Planeadas

SI: Solicitudes Ingresadas
SA: Solicitudes Atendidas

RE: Reglamentos Elaborados
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LIGAS MUNICIPALES DE FUT BOL 7
'MES | DIA | ACTIVIDADES | RAMA | CATEGORIA | LUGAR | OBIETIVOS |  EVIDENCIA
, . . e et . .
'fSNEFoO " | DOMINGOS “g?mg';'gt";“ VARONIL LIBRE DE FUT EgmggTSENC'A PE CONVOCATORIA, CEDULAS DE
BOL 7 REGISTRO Y FOTOGRAFIAS
CANCHA
fjﬁ i MARTES “g? mﬂ'g'ﬁ“ FEMENIL LIBRE DE FUT ggL",’:ESTSENC'A - CONVOCATORIA,CEDULAS DE
BOL7 REGISTRO Y FOTOGRAFIAS
INVOLUCRAR
CANCHA | MUJERES Y
ENE - LIGA MUNICIPAL CONVOCATORIA,CEDULAS DE
MIERCOLES MIXTO | INSTITUCIONES | DE FUT HOMBRES DE LAS ’
JUN DE FUT BOL 7 = DR eNTES REGISTRO Y FOTOGRAFIAS
INSTITUCIONES
JUL - LIGA MUNICIPAL ComA COMPETENCIA DE | CONVOCATORIA,CEDULAS DE
DIC DOMINGOS | = FUTBOL7 | YARONL Lo ggf ;’T EQUIPOS REGISTRO Y FOTOGRAFIAS
AGO - LIGA MUNICIPAL el COMPETENCIA DE | CONVOCATORIA,CEDULAS DE
DIC MARTES | DeruTsoL7 | FEMENIL LIBRE ggf ;JT EQUIPOS REGISTRO Y FOTOGRAFIAS
LIGA MUNICIPAL DE BALONCESTO
MES | DA | ACTIVIDADES | RAMA |CATEGORIA| wear | omETvos | _EVIDENCIA
) LIGA MUNICIPAL AUDITORIO" | COMPETENCIA DE | CONVOCATORIA,CEDULAS DE
REE=JUN LUNES 1 o BALONCESTO | TEMENIL HBRE MPAL EQUIPOS REGISTRO Y FOTOGRAFIAS
; . LIGA MUNICIPAL AUDITORIO | COMPETENCIA DE CONVOCATORIA,CEDULAS DE
! ,GO Bl LUNES | ne BALONCESTQ | TEMENIL HESE MPAL EQUIPOS REGISTRO Y FOTOGRAFIAS
LIGAS MUNICIPALES DE FUT BOL RAPIDO
_ DIA | ACTIVIDADES | RAMA [CATEGORIA| LUGAR |  OBJETIVOS | evioenoa
POR TORNEO DE FUT | VARONILY JUNIOR EL COMPETENCIA DE CONVOCATORIA CEDULAS DE
BOL RAPIDO FEMENIL GUAMUCHIL | EQUIPOS REGISTRO Y FOTOGRAFIAS
. POR TORNEO DE FUT | VARONILY T e COMPETENCIA DE | CONVOCATORIA,CEDULAS DE
DEFINIR BOL RAPIDO FEMENIL EQUIPOS REGISTRO Y FOTOGR FIAS

jon
s




HONORABIE AYUNTAMI! SINTO
3 ‘o

ENTRENAMIENTOS FUT BOL

DA | ACTIVIDADES | Rama | catecomia | LUGAR |  oBIETIVOS . HbeNew
MIERCOLES | ENTRENAMIENTO MIXTO JUNIOR AUDITORIO CONOCIMIENTOS CONVOCATORIA,LISTAS DE
-JUEVES DE FUT BOL MPAL BASICOS ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS
SABADOS ENTRENAMIENTO NINAS JUNIOR (6 A | AUDITORIO CONOCIMIENTOS CONVOCATORIA,LISTAS DE
DE FUT BOL 8 ANOS) MPAL BASICOS ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS
SABADOS ENTRENAMIENTO NIRAS JUNIOR (9 A | AUDITORIO CONOCIMIENTOS CONVOCATORIA,LISTAS DE
DE FUT BOL 12 ANOS) MPAL BASICOS ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS
ENTRENAMIENTO JUNIOR (8 A CONOCIMIENTOS CONVOCATORIA,LlSTAS DE
MARTES DE FUT BOL M 12 ANOS) i BASICOS ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS
VIERNES ENTRENAMIENTO MIXTO JUNIOR (8 A EL CONOCIMIENTOS CONVOCATORIA,LISTAS DE
DE FUT BOL 12 ANOS) | GUAMUCHIL BASICOS ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS
ENTRENAMIENTO Rl CONOCIMIENTOS | CONVOCATORIA LISTAS DE
PER-BIC | MIERCOUES |0 e ooy NigAs (ﬁvéslf s | BASICOS ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS
ENTRENAMIENTO {FERTIL EL CONOCIMIENTOS | CONVOCATORIA LISTAS DE
SEP-DIC | MIERCOLES DE FUT BOL HiNAS (isﬁgsl)s GUAMUCHIL BASICOS ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS
ENTRENAMIENTO EL CONOCIMIENTOS | LISTAS DE ASISTENCIA Y
e DE FUT BOL FRBIENIL LIERE GUAMUCHIL BASICOS FOTOGRAFIAS
ENTRENAMIENTOS BALONCESTO
DIA | AcTivIDADES | RAMA | CATEGORIA | LUGAR OBJETIVOS _EVIDENCIA
LUNES ENTRENAMIENTO FEMENIL INFANTIL(13 | AUDITORIO CONOCIMIENTOS CONVOCATORIA,LISTAS DE
DE BALONCESTO A 15 ANOS) MPAL BASICOS ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS
MARTES ENTRENAMIENTO MIXTO JUNIOR (8 A | AUDITORIO CONOCIMIENTOS CONVOCATORIA,LISTAS DE
DE BALONCESTOQ 12 ANOS) MPAL BASICOS ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS
LUNES (2
VECES AL ENTRENAMIENTO FEMENIL INFANTIL(13 | EL PASO DE CONOCIMIENTOS CONVOCATORIA,LISTAS DE
MES) DE BALONCESTO A15 ANOS) GUILLERMO BASICOS ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS
;léygssii ENTRENAMIENTO FEMENIL INFANTIL(13 EL CONOCIMIENTOS CONVOCATORIA,LISTAS DE
MES) DE BALONCESTO A 15ARNOS) | AGUACATE BASICOS ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS
w'-l ENTRENAMIENTO FEMENIL LIBRE El. CONOCIMIENTOS | LISTAS DE ASISTENCIA Y
'MIERCbLES DE BALONCESTO GUAMUCHIL BASICOS FOTOGRAFIAS

pasién
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ENTRENAMIENTO DE VOLIBOL

ENE- MARTES A | ENTRENAMIENTO — :fsvi"i'; AUDITORIO | CONOCIMIENTOS | LISTAS DE ASISTENCIA Y
DIC JUEVES DE VOLIBOL AROS MPAL BASICQOS FOTOGRAFIAS
INFANTIL
ABR - POR ENTRENAMIENTO MIXTO (12A14 AUDITORIO CONOCIMIENTOS | LISTAS DE ASISTENCIA Y
JUL DEFINIR DE VOLIBOL ANOS) MPAL BASICOS FOTOGRAFIAS
INFANTIL
SEP - POR ENTRENAMIENTO MIXTO (12A14 AUDITORIO CONOCIMIENTOS | LISTAS DE ASISTENCIA Y
DIC DEFINIR DE VOLIBOL ANOS) MPAL BASICOS FOTOGRAFIAS
ENCUENTROS COMUNITARIOS
TORNEO
MAYO RELAMPAGO | VARONIL LIBRE PALOMAS COMPETENCIA CONVOCATORIA, LISTAS DE ASISTENCIA
Y FOTOGRAFIAS
VOLIBOL
TORNEO
MAYO RELAMPAGO | FEMENIL LIBRE GUAT\SI'{JCHIL COMPETENCIA s(:g_\r/gg':;gi?' LISTAS DE ASISTENCIA
BALONCESTO
TORNEO
POR CONVOCATORIA, LISTAS DE ASISTENCIA
DEFINIR RELAMPAGO | FEMENIL LIBRE LA LAJA COMPETENCIA Y FOTOGRAFIAS
FUT BOL
POR | TORNEO CONVOCATORIA, LISTAS DE ASISTENCIA
. DEFINIR | RELAMPAGO | VARONIL | LIBRE MAIADA. | COMPETENGIA oo o -
3 ‘ TORNEO CONVOCATORIA, LISTAS DE ASISTENCIA
(TIEMBRE RELAMPAGO VARONIL LIBRE XICHU COMPETENCIA Y FOTOGRAFIAS

pasion
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AGO

TORNEO
RELAMPAGO
CACHIBOL
(VICTORIA,SAN LUIS
Y DOLORES
HIDALGO)

MIXTO

ENCUENTROS REGIONALES

ADULTO

MAYOR XICHU

COMPETENCIA

CONVOCATORIA, LISTAS DE
ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS

SEP

TORNEO
RELAMPAGO FUT
BOL 7 (INVITAR A 2
MUNICIPIOS DE LA
REGION)

VARONIL
Y
FEMENIL

LIBRE XICHU.

COMPETENCIA

CONVOCATORIA, LISTAS DE
ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS -

ocT

TORNEO
RELAMPAGO FUT
BOL7 (INVITAR A 2
MUNICIPIOS DE LA
REGION)

VARONIL
Y
FEMENIL

LIBRE XICHU

COMPETENCIA

CONVOCATORIA, LISTAS DE
ASISTENCIA Y FOTOGRAFIAS
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PROGRAMA MUNICIPAL EN MATERIA DE RESISTENCIA AL CONSUMO DE DROGRAS

. on ___ OBIETVOS
TORNEO DE FUT
NERDES MIERCOLES BOL INFANTIL MIXTO INFANTIL EL
25 GUAMUCHIL
RALLY MIXTO JUVENIL
ENCUENTRO
VIERNES 24 REGIONAL FEMENIL | JUVENIL VICTORIA
BALONCESTO
ABRIL CAMPAMENTO
(8:00 A 9:00 AM
SABADO 25 CAMINATA Y MIXTO | INFANTIL |CHARCO AZUL
RALLY DE 1:00 A
3:00 PM)
TORNEO DE FUT SAN DIEGO
_M]ERZ((:)OLES BOL INFANTIL MIXTO INFANTIL hELAs
MAYO RALLY MIXTO | JUVENIL | PITAHAYAS |\, ep conciEnciA
ENCUENTRO . DE LAS ADICCIONES
VIERNES 29 REGIONAL FEMENIL | JUVENIL CATARINA | YPROMOCIONAR
BALONCESTO LAS CONDUCTAS
e FOTOS Y LISTAS DE
ENCUENTRO SANTA e AABLES o ASISTENCIA
VIERNES 12 REGIONAL VARONIL | JUVENIL
BALONCESTO CATARINA | TRAVES DE ALGUNA
JUNIO e ——— ACTIVIDAD FISICA O
MIXTO | INFANTIL DEPORTIVA
M'ER1C70LES BOL INFANTIL PALOMAS
RALLY MIXTO | JUVENIL
CARRERA
INFANTIL PASION | MIXTO '“jg‘\\/zﬂ’LLY XICHU
POR EL DEPORTE
AGOSTO | POR DEFINIR
RALLY CON
MUNICIPIOSDE | MIXTO | JUVENIL XICHU
LA REGION
TORNEO DE FUT
MIERCOLES BOL INFANTIL MIXTO INFANTIL EL
SBIENIBE 23 MEMBRILLO
RALLY MIXTO | JUVENIL
TORNEO DE FUT SAN MIGUEL
1 MIXTO | INFANTIL
M'ERZ(;O ES'|  BOLINFANTIL DE LAS
RALLY MIXTO | JUVENIL CASITAS

pasjon
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OTRAS ACTIVIDADES
ACTIVACIONES FISICAS

oA | CATEGORIA _EVIDENGIA
ESC.PRIMARIA |  LISTAS DE ASISTENCIA Y
ENERO IER |
NER MIERCOLES | ACTIVACIONFISICA | MIXTO INFANTIL | Z5C PROMARA et
ESC.PRIMARIA |  LISTAS DE ASISTENCIA Y
ENERO JUEVES | ACTIVACIONFISICA |  MixTo INFANTIL | o5C: PRMARA P
LA NORIA DEL
ACTIVACION FISICA
MALTRATO, LISTAS DE ASISTENCIA Y
MARZO MARTES PE;C“;J:';A; LIBRE INFANTIL o i bt
ADJUNTAS
LISTAS DE ASISTENCIA Y
MARZO LUNES | ACTIVACIONFISICA |  LIBRE LIBRE EL GUAMUCHIL i
EVENTOS MASIVOS
MES DA | ACTVIDADES  poBLAGONAATENDER | wear | m
SEMANA NACIONAL
23AL27 DE LA CULTURA PUBLICO EN GENERAL ROME{\Z'/:FL{?S {23 “STAFSO?EQSQ/_S\:;'\;C'A i
FISICA Y EL DEPORTE
DIA MUNDIAL DE LA LISTAS DE ASISTENCIA Y
ACTIVACION Fisica |  PYBLICO EN GENERAL X FOTOGRAFIAS
3
, LISTAS DE ASISTENCIA Y
- DIA DEL DESAFIO PUBLICO EN GENERAL XICHU il Gl
DIA MUNDIAL DEL LISTAS DE ASISTENCIA Y
30 - PUBLICO EN GENERAL XICHU e L
DIA MUNDIAL POR
LA OBESIDAD LISTAS DE ASISTENCIA Y
e PUBLICO EN GENERAL XICHU ot
" NOCTURNA)
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LBRE LIBRE XICHU CONVOCATORIA, REGISTRO Y FOTOS
VARONIL
EVENTO Y LIBRE REGIONAL REGISTRO Y FOTOS
CONTRALORIAS | FEMENIL
VARONIL
JUNIO COPAIMPULSO |Y REGIONAL CONVOCATORIA, REGISTRO Y FOTOS
FEMENIL

POBLACION EN GENERAL
ABRA | POR ACTIVACION (SECTOR

DIC DEFINIR | FISICA SALUD,EMPLEADOS DE LA
ADMINISTRACCION,USAE)

CONVOCATORIA, REGISTRO Y FOTOS

APOYOS EN EVENTOS

MES DA | ACTIVIDADES  TIPODEAPOYO | wGAR | EvibEnGA
ESPACIOS
ENCUENTROS
fep | POR DEPORTIVQs | DEPORTVOSARBITROS | o T e
DEFINIR | - CUNDARIAs | PARA CADA DISCIPLINA
PARTICIPANTE
ENCUENTROS ESPACIOS
POR DEPORTIVOS DEPORTIVOS,ARBITROS
FER I mEnin | sersTeriaies TIRGARS Chra piscipLing | XICHU REGISTRO Y FOTOS
FEDERALES PARTICIPANTE
ESPACIOS
. ENCUENTROS | DEPORTIVOS,ARBITROS
NOV | oo nig| DEPORTIVOS | PARACADADISCIPLINA | XICHU REGISTRO Y FOTOS
UVEG PARTICIPANTE Y
PREMIACIONES
ENCUENTROS ESPACIOS
POR DEPORTIVOS DEPORTIVOS,ARBITROS
PIC ) bERNIR MAGISTERIALES | PARA CADADIscipLINA | XICHU REGISTRO Y FOTOS
FEDERALES PARTICIPANTE

OLIMPIADA MUNICIPAL
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ENCUENTROS

ESPACIOS DEPORTIVOS, ARBITROS PARA CADA DISCIPLI NA
POR DEPORTIVOS 5 CONVOCATORIA,
NOV DEFINIR | PRIMARIAS Y PARTICIPANTE, PREMIC’S\;\::\]STYOTODA LA LOGISTICA DEL XICHU REGISTRO Y FOTOS
SECUNDARIA
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Glosario

Acciones Impulsoras: las acciones o actividades complementarias que ayudaran a
cumplir cada una de las metas.

CODE: Comision del Deporte del Estado de Guanajuato

Cultura Fisica: conjunto de bienes, conocimientos, valores y elementos materiales
que el hombre ha producido con relacién al movimiento y uso de su cuerpo.

Deporte: actividad fisica, organizada y reglamentada, que tiene la finalidad preservar
y mejorar la salud fisica y mental, el desarrollo ético e intelectual, con el logro de
resultados en competencias.

Estrategias: son acciones o actividades complementarias que ayudaran a cumplir
cada una de las metas.

Fogueo: sin6nimo de adiestrar o entrenar.

Indicadores: son expresiones cuantitativas del comportamiento y desempefio de un
proceso cuya magnitud se pueda comparar con algun nivel de referencia para
corregir o prevenir alguna situacion desfavorable.

Metas: deben expresar un punto concreto a alcanzar no un deseo. Expresar
claramente lo que se ve a hacer y hasta donde se quiere llegar.

Motrices: se refiere a los movimientos complejos y coordinados que realiza una
persona. '
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Biografia

e Ley de Cultura Fisica y Deporte del Estado de Guanajuato (2019)
recuperado de:
http://www.codegto.gob.mx/wp-
content/uploads/2019/09/LEY DE CULTURA F_SICA Y DEPORTE DEL E
STADO DE GUANAJUATO P0O29may2018.pdf

o Focalizaciéon INTER Localidades 2010 www.coneval.gob.mx

Direccion de Deportes
Tel. 419 6904023 Ext.44
cdeporte @xichu.gob.mx

ddeportesxichu@gmail.com.mx

Facebook: Comude Xichu




