
 
 

ANA CRISTINA SÁENZ GONZÁLEZ                

LICENCIADA EN PEDAGOGÍA                      

QUIROFÍSICA 
 
Soy una persona proactiva, organizada y responsable. Siempre tengo la mejor disposición para la 

realización de mis labores.  

FORMACIÓN 
 

Universidad Pedagógica Nacional (UPN), Jalpan de Serra, Qro.  
07 / 2019 – 06 / 2023   
Fecha de titulación  

 Licenciatura en pedagogía  

Instituto de Ciencias Quirofísicas y Medicina Alternativa (ICQ), 
Jalpan de Serra, Qro. 
06 / 2021 – 12 / 2022   

 Quirofísica 

Universidad Virtual del Estado de Guanajuato (UVEG), Puerto de 

Buenavista, Xichú, Gto. 
07/2016 -  07/2019   

 Certificado de preparatoria.  

 

 

HISTORIAL LABORAL 
 

Escuela Primaria Agustín Melgar 
| Huajales Pinal de Amoles, Querétaro 

Docente frente a grupo 08 / 2022 – 07 / 2023 

 Practicante y docente frente a grupo con alumnos de tercer a sexto grado de la 
educación primaria.  
 

Instituto de Ciencias Quirofísicas y Medicina Alternativa 
| Camino a la presa S/N Jalpan de Serra, Querétaro  

Instructora 04 / 2023 – 10 / 2023 

 Instructora de materias/talleres brindados en el instituto.  

 Docente frente a grupo, trabajando con alumnos de 18-50 años. 
 

Spa Terapéutico ARAMAR  
| Policarpo Olvera S/N Jalpan de Serra, Querétaro  

Quirofísica 05 / 2023 – 10 / 2023 

 Quirofísica, atendiendo pacientes con diferentes patologías.  

 Atención y prevención del dolor crónico y agudo, lesiones y corrección postural.  
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APTITUDES 

 

o Organizada 

o Atenta y de buen carisma  

o Capacidad multitarea  

o Trabajo en equipo 

o Liderazgo 

o Habilidad de comunicación e interacción con las personas 


